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简介 

全球营养品市场的不断扩大，随着消费者获得信息的机会越来越多，对标签友好成分的需求也与日俱增。市场上大

部分的营养品配方都或多或少使用了药用原料，例如药用填充剂和润滑剂等。本项研究旨在利用不断发展的清洁标

签纽特芯™(Nutracore™)润滑剂共混物，开发出天然来源的片剂配方，并对两种纽特芯润滑剂共混物(NCL190032 和

NCL190033)的润滑性能进行评估。 

 
本项目通过以下方式评估新型标签友好型润滑剂的性能： 

 

• 空白片中不同含量的标签友好型润滑剂的的评估 

• 润滑剂搅拌时间对空白片和模型药膳食补充剂片剂的影响 

 
方法 

片剂制备： 

• 在 V 型搅拌机中加入填充剂混合物和纽特芯润滑剂，混合 2 分钟，得到空白片共混物(表 1)。 

• 使用南非醉茄作为模型药成分制备膳食补充剂(DS)片剂。 

• 在 V型搅拌机中加入南非醉茄和纽特芯填充剂混合物，混合 3分钟，然后加入纯纽特芯润滑剂，再次混合 2
分钟，得到模型片混合物。 

• 使用 Piccola 压片机，50rpm 的转速，在 20 和 25kN 压力下，制备 450mg 的 10mm 浅弧片芯。 

 
润滑剂的含量和搅拌时间对片剂性能的影响: 

• 通过评价空白片剂中不同含量的润滑剂表现以确定润滑剂的最佳使用量。压制片芯(表 1)并评估其外观、抗

张强度和出片力。在此基础上，考察润滑剂搅拌时间对片剂性能的影响。 

 
结果 

确定润滑剂的最佳含量 

• 利用 NCL190032润滑剂制备的片剂，其抗张强度高于 1.5MPa(图 1A)，明显高于市面上销售的产品(清洁标

签润滑剂)。 

• NCL190032 润滑剂比例不断增加，但抗张强度并未明显降低。出片力非常出色(低于 400N)。 

• 含 2.5% 的 NCL190032 配方显示，片芯的出片力大大降低，抗张强度也较理想。 

• 用NCL190033制备的片剂，也得到了类似的结果(图2)，因此选择1.5%的NCL190033进行进一步研究。 

 
表 1：含有纽特芯的片剂配方 
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辅料 
  

%w/w 数量 

NCL190032 配方 NCL190033 配方 
纽特芯填充剂 99.0 97.5 95.0 45.5 99.5 99.0 98.5 97.5 46.5 

南非醉茄粉末 - - - 52.0 - - - - 52.0 

纽特芯 NCL190032 润滑剂 1.0 2.5 5.0 2.5 - - - - - 

纽特芯 NCL190033 润滑剂 - - - - 0.5 1.0 1.5 2.5 1.5 

共计 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
 
润滑剂含量的影响 

图 1. NCL190032 含量对 A) 片剂抗张强度和 B)出片力的影响 

 
 
图 2. NCL190033 含量对 A) 片剂抗张强度和 B)出片力的影响 

 
 
润滑剂搅拌时间的影响 
 
在固定最优含量的 NCL190032 和 NCL190033 润滑剂配方中，评价润滑剂搅拌时间的影响。 

 
• 研究结果显示(图 3)，随着润滑剂搅拌时间的增加，空白片的抗张强度呈上升趋势。 

• 模型药片的抗张强度基本保持不变。 

研究结果显示，不同的润滑剂搅拌时间不会影响片剂性能，在 NCL190033 的实验中也如此 (图 4)。 

图 3：润滑剂搅拌时间对 NCL190032 片剂性能的影响 A)空白片抗张强度，B)空白片出片力，C)DS 膳食补充剂抗

张强度，和 D)DS 膳食补充剂出片力  



  
 

纽特芯™(Nutracore™) - 3 -  

 
 
图 4：润滑剂搅拌时间对 NCL190033 片剂性能的影响 A)空白片抗张强度，B)空白片出片力，C)DS 膳食补充剂抗

张强度，和 D)DS 膳食补充剂出片力 

 

 
 
 
结论 
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使用纽特芯填充剂混合物和南非醉茄制备片剂，纽特芯润滑剂NCL190032和 NCL190033展现出优异的可压性，抗

张强度以及出片力。 

 

两种润滑剂均在不同的搅拌时间下表现出基本不变的片剂性能，结果说明润滑剂性能与搅拌时间无关。 

 

当前研究证实，一系列创新的标签友好型纽特芯润滑剂，能够满足营养保健品和膳食补充剂配方的技术需求。 
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